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Trekking Laugavegur — die Hochlanderfahrung, 8 Tage

Europas schonste, mehrtagige Trekkingtour! Ihr Gepéack wird transportiert — ganz schon fit miissen Sie aber trotzdem sein, um die ebenso fantastische wie
raue Natur mit allen Sinnen geniessen zu kénnen. Zu Fuss gelangen Sie in vier Tagen vom farbenprachtigen Landmannalaugar nach Thoérsmork, das Tal des
Donnergotts. Unterwegs Ubernachten Sie in Mitten der Wildnis in Berghutten.

1. Tag: Anreise
Flug nach Keflavik, Transfer mit dem Flybus nach Reykjavik, wo Sie Gbernachten.

2. Tag: Landmannalaugar — Hrafntinnusker

Friihmorgens fahrt der Linienbus vom BSI Busterminal in Reykjavik nach Landmannalaugar. Sie fahren vorbei am Vulkan Hekla und kommen gegen Mittag

im farbenprachtigen Landmannalaugar an. Die Hiigel hier wurden durch vulkanische Aktivitaten in friherer Zeit bunt gefarbt und faszinieren heute durch ihre
Rot-, Griin-, Gelb- und Weissfarbung. Nach dem Mittagessen startet das Trekking in Richtung Siiden. Der Pfad fiihrt Sie vorbei an kleinen Schluchten, den
heissen Quellen von Stérihver und markanten Bergen. Im Verlauf des spaten Nachmittags Ankunft in Hrafntinnusker, wo Sie in der Berghitte Gbernachten.

12 km/470Hm/Gehzeit ca. 4-5 h

3. Tag: Hrafntinnusker — Alftavatn

Von Hrafntinnusker steigen Sie hinab in die Schluchten von Jokultungur mit hunderten von dampfenden, heissen Quellen und Schlammtdpfen. Geniessen
Sie die Aussicht in Richtung Siiden zum Alftavatn «Schwanensee», sowie den beiden Gletschern Myrdalsjokull und Eyjafjallajokull. Gegen Abend erreichen
Sie die Hiitte Alftavatn, wo Sie die Nacht verbringen.

12 km/490Hm/Gehzeit ca. 4-5 h

4. Tag: Alftavatn — Emstrur

Vorbei am griinen, kegelférmigen Vulkan Stérasula geht es in die schwarze Wiste rund um den Meelifell. Weiter geht es zur Region Emstrur, wo friher
Bauern im Sommer ihre Schafe weiden liessen. Bevor Sie Ihr heutiges Ubernachtungsziel erreichen, besuchen Sie die Schlucht Markarfljét. Ubernachtung
in der Berghutte Botnar.

16 km/40Hm/Gehzeit ca. 6-7 h

5. Tag: Emstrur — Thérsmork

Sie wandern durch wunderschdne, farbenprachtige Schluchten und kommen ganz nahe an eine Gletscherzunge des Myrdalsjokull. Je naher Sie dem griinen
Tal Thérsmoérk kommen, desto besser verstehen Sie, warum Island das Land der Kontraste genannt wird. Ubernachtung in der Berghiitte bei Thorsmérk mit
Barbecue am Abend.

17 km/300HmM/Gehzeit ca. 6-7 h

6. Tag: Thérsmork — Reykjavik
Sie verbringen den Morgen noch in Thérsmork mit verschiedenen Maglichkeiten fir kleinere Wanderungen. Zum Beispiel kdnnen Sie den Aussichtshiigel
Valahnukur besteigen. Im Verlaufe des Nachmittags Riickfahrt nach Reykjavik, wo Sie gegen 19:30 Uhr ankommen. Zwei Ubernachtungen in der Stadt.

7. Tag: Reykjavik
Erkunden Sie die nordlichste Hauptstadt der Welt auf eigene Faust.

8. Tag: Reykjavik — Schweiz
Individueller Transfer mit dem Flybus zum Flughafen und Ruckflug in die Schweiz.

Inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Flughafen-, Sicherheitstaxen

Transfers gemass Programm

3 Ubernachtungen im Gastehaus in Reykjavik (Zimmer mit Etagendusche/WC) inkl. Frithstiick und Ubernachtungssteuer
4 Ubernachtungen in Berghiitten im Massenlager, inkl. Ubernachtungssteuer

Trekkingtour gemass Programm, inkl. Gepacktransport 3.-6. Tag

Vollpension 2. Tag mittags bis 6. Tag mittags

Englisch sprechende Wander- uund Reiseleitung wahrend des Trekkings

Ausfuhrliche Reisedokumentation

Nicht inbegriffen

Allfalliger Flugzuschlage

Freiwilliger Beitrag an Klimaschutzprojekte
Spezialessen ca. CHF 63.- (vegetarisch oder vegan)
Schlafsack wahrend dem Trekking ca. CHF 56.-



Mittag- und Abendessen in Reykjavik

Gruppengrosse
Min. 6 / max. 16 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet wochentlich jeweils von Sonntag bis Sonntag im Zeitraum zwischen 14.06.2026 bis 13.09.2026 statt, unsere klaren
die Verfligbarkeiten gerne auf Anfrage.

Preis
8 Tage/7 Nachte im DZ (Mehrbettzimmer wahrend des Trekkings) ab CHF 3'940.- pro Person


https://www.travelscandinavia.ch/kontakt

Trekking Laugavegur — die Hochlanderfahrung, 8 Tage

8 Tage/7 Néachte ab/bis Schweiz

Highlights:

Europas schonster Trekkingweg
Unterbringung in Alpenvereinhitten
Gruppen mit max. 16 Teilnehmern
Inklusive Vollpension und Gepacktransport

ab CHF 3'940.- pro Person

Hrafntinnusker q







